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Esta atividade é uma proposta do PROGRAMA BEM VIVER PARA TOD@S

Título: Oficinas de Arteterapia Sociopsicodramática

Responsável: Profª Maria Luiza Gava Schmidt – Departamento de Psicologia Experimental e do Trabalho - lschmidt@assis.unesp.br

Público – alvo: Poderão participar das atividades discentes, docentes e técnicos –administrativos da FCL – Campus de Assis.
Obs: esta atividade não está aberta ao público externo.

Vagas Limitadas: 40 vagas 
Período de Inscrição: 8 a 16 de agosto - http://www.inscricoes.fmb.unesp.br/inscricao

Obs: A atividade é sequencial e o inscrito terá direito ao certificado se participar de quatro oficinas. A presença do dia 23/08 é obrigatória.

Objetivo: Desenvolver  oficinas expressivas embasadas nas  conexões entre o Sociodrama e a Arteterapia.

[bookmark: _GoBack]Por um lado, o Sociodrama, criado por Moreno (1978), um procedimento dramático específico, baseado nos conceitos da teoria dos papéis e da antropologia vincular (MENEGAZZO, et al, (1995, p. 197). Por outro, a Arteterapia exerce um importante papel de catarse, à medida que favorece a emergência de processos psicológicos profundos. Funciona como local de criação, de resgate de potencialidades adormecidas, desvelação de sentimentos e compreensão de conteúdos inconscientes

Metodologia: .  Oficinas expressivas, realizadas mensalmente às quintas - feiras das 14 às 17 hs, conforme especificado no quadro abaixo:
	Projeto Bem-Viver

	Mês 
	Datas
	Local 
	Horário

	Agosto


Oficina de Teato Espontâneo

	23/08
	Sala da Congregação
	14h-17h

	Setembro

Oficina de Teatro de Dedoches/Fábulas/Sociodrama
	13/09
	Sala 02 da Central Nova
	14h-17h

	Outubro


Oficina de Pintura/Colagem/Sociodrama

	25/10
	Sala 02 da Central Nova
	14h-17h

	Novembro

Oficina  de Acrósticos/Poesia/Sociodrama

	22/11
	Sala 02 da Central Nova
	14h-17h

	Dezembro
Oficina da Colagem/Sociodrama

	05/12
	Sala 1 da Central de História
	14h-17h
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