CHALLANGE DAY

No dia 31 de maio de 2023 acontecera a 29° edigcdao do Challange Day - Dia
do Desafio, campanha mundial de incentivo a pratica de esportes e atividades
fisicas.

O Dia do Desafio incentiva a pratica de atividades fisicas e fortalece
relagcoes entre cidades, instituicoes e pessoas, e também dialoga com os
valores institucionais e o desejo de uma sociedade mais justa para todos.
Como ferramenta, a campanha este ano visa sensibilizar gestores publicos e
instituicoes a criarem metas em seus cenarios e desenvolverem projetos
comunitarios que utilizem campanha como meio para alcance de tais objetivos.
Além disso, na data e para além dela, manter a ideia viva ao longo do ano
permite a elaboragao de novas propostas que contribuam com a comunidade
em busca de territéorios mais humanos, inclusivos e democraticos.

Esta edicao do Dia do Desafio quer destacar agées que apresentem
propostas de ressignificacdo de espagos fisicos esportivos voltados as
pessoas, tornando assim as cidades mais humanas, acolhedoras e acessiveis a
toda populagcdao. Para o nosso publico serao oferecidas atividades
diversificadas, intencionando a participacao de pessoas com ou sem
experiéncia, para que estas possam compreender os beneficios das atividades
fisicas, valorizando o autocuidado e um tempo de qualidade para si préprio no
cotidiano.

Inscrigées na Secao Técnica de Comunicag¢oes de 23 a 30/5/23
Realizagao: 31/5/23
Horario: 15 h

ATIVIDADES:

Futebol Suico masculino
Voleibol misto
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